
Montag 3.8. Dienstag 4.8. Mittwoch 5.8. Donnerstag 6.8. Freitag 7.8.

Montag 10.8. Dienstag 11.8. Mittwoch 12.8. Donnerstag 13.8. Freitag 14.8.

Montag 17.8. Dienstag 18.8. Mittwoch 19.8. Donnerstag 20.8. Freitag 21.8.

Montag 24.8. Dienstag 25.8. Mittwoch 26.8. Donnerstag 27.8. Freitag 28.8.

Montag 31.8. Dienstag 1.9. Peerberatung jeden Donnerstag und Freitag oder nach Absprache

10.00 - 12.00  Uhr                           

OT mit Frühstück und 

Kurzgeschichten

 14.30 - 16.30 Uhr OT                             

                  Beratungsgespräche und der Besuch des Offenen Treffs sind kostenfrei. 

                                    Getränke 0,50€ / Frühstück 1,5€ / Kaffee & Kuchen 3,50

rot markierte Angebote erfordern Anmeldung oder eventuell unterschiedliche Kostenbeiträge

Aktiv im Sommer: Schifffahrt

10.00 - 12.00  Uhr                           

OT mit Frühstück         

 14.30 - 16.30 Uhr OT                     

15.00 Uhr Kreativtreff                  

10.00 - 12.00  Uhr                           

OT mit Frühstück                             

10.00 - 12.00  Uhr OT mit 

Frühstück                                                       

19.00 Uhr Quizkönig

                                                        

14.30 - 16.30 Uhr OT                             
10.00 - 12.00  Uhr                           

OT mit Frühstück                             

Gehirnjogging

      Grillfest

                                                        

14.30 - 16.30 Uhr OT                             

Aktiv im Sommer: Dart-Spiel

8.8. und 15.8. von Gast-zu-Gast-Angebot am Wochenende: Musiktreff / Picknick/ Minigolf   -   1x mönatlich geht die Gruppe zum Quizkönig ins Komm-Zentrum.                                            

Bei Interesse im OT melden

Angehörigengruppe              

Treffen "Teuter Hof"

Angebote im 

Aug 26

                                  Termine Offener Treff (OT) = Leute Treffen, Austauschen, Spaß haben, Spiele, Kochen…

10.00 - 12.00  Uhr                           

OT mit Frühstück

Jeden Mittwoch trifft sich die 

Schwimmgruppe                              

14.30 -16.30 Uhr OT                    

Aktiv im Sommer:  Eis Esssen                      

10.00 - 12.00  Uhr                           

OT mit Frühstück                             

Gehirnjogging

kein OT

10.00 - 12.00  Uhr                           

OT mit Frühstück         

                                                        

14.30 - 16.30 Uhr OT                               14.30 - 16.30 Uhr OT                     

15.00 Uhr Kreativtreff                 

10.00 - 12.00  Uhr                           

OT mit Frühstück                             

Kontakt- und Beratungsstelle 

Telefon 02421 / 14731

Fax 02421 / 200952

spz@diekettedueren.de

Wirtelstraße 11-13 (Eingang Hirschgasse)

www.diekettedueren.de


