
Montag 2.3 Dienstag 3.3 Mittwoch 4.3 Donnerstag 5.3 Freitag 6.3

Montag 9.3 Dienstag 10.3 Mittwoch 11.3 Donnerstag 12.3 Freitag 13.3

Montag 16.3 Dienstag 17.3 Mittwoch 18.3 Donnerstag 19.3 Freitag 20.3

Montag 23.3 Dienstag 24.3 Mittwoch 25.3 Donnerstag 26.3 Freitag 27.3

       Beratungszeiten für Betroffene und Angehörige sind individuell vereinbar. Unser Beratungsangebot ist kostenfrei und vertraulich.

                                     Ein Erstkontakt ist per Anruf, E-Mail oder persönlich möglich

SVT → Samstags

OT 14:30 - 16:30 Uhr OT 14:00 - 16:00 Uhr
Gesprächsgruppe                   

10:30 Uhr bis 11:30 Uhr               

(mit Voranmeldung)

OT 10:30 - 12:00 Uhr SVT → Samstags

Peerberatung 13:30 - 14:30 Uhr             

OT 14:30 - 16:30 Uhr

OT 14:00 - 16:00 Uhr Offenes Kreativangebot 10:00 

Uhr bis 11:30 Uhr
OT 10:30 - 12:00 Uhr

OT 14:30 - 16:30 Uhr
OT 14:00 - 16:00 Uhr

Talk2Heal OT 17-18:00 Uhr

Gesprächsgruppe                   

10:30 Uhr bis 11:30 Uhr               

(mit Voranmeldung)

OT 10:30 - 12:00 Uhr SVT → Samstags

Angebote im 

März 2026

Termine Offener Treff (OT) und Peer-Angebote 

OT 14:30 - 16:30 Uhr

Talk2Heal 17:00 -18:00

OT 14:00 - 16:00 Uhr    

"Kaffeeklatsch" mit Kuchen
Offenes Kreativangebot 10:00 

Uhr bis 11:30 Uhr
OT 10:30 - 12:00 Uhr SVT → Samstags

Kontakt- und Beratungsstelle 
Telefon 02461 – 621 045

Fax 02461 – 621 419
spzjuelich@diekettedueren.de

Schützenstraße 6, 52428 Jülich
www.diekettedueren.de


