Kontakt- und Beratungsstelle
Telefon 02421 / 14731
Fax 02421 / 200952
spz@diekettedueren.de

Angebote im DIE

WirtelstrafBe 11-13 (Eingang Hirschgasse)
www.diekettedueren.de

Termine Offener Treff

Feb 26

KETTE

e.V. Duren

Peerberatung jeden Donnerstag und Freitag oder nach Absprache

Montag 2.2, Dienstag 3.2. Mittwoch 4.2, Donnerstag 5.2. Freitag 6.2.
14:30-16:30 Uhr OT
10.00-12.00 Uhr 14:30 - 16:30 Uhr OT | ¢ Kaffee & Kuchenrund 10.00-12.00 Uhr
OT mit Friihstiick ' ' P ) OT mit Friihstiick
¢ Kreativtreff
Montag 9.2. Dienstag 10.2. Mittwoch 11.2. Donnerstag 12.2. Freitag 13.2.
10 - 12 Uhr OT/ Frihstick & \ ‘ o 10.00 - 12.00 Uhr
karnevaistische 14:30 - 16:30 Uhr OT 5‘5&‘@3 " Karnevalsfrihstick OT mit Friihstiick
Morgengymnastik
Montag 16.2. Dienstag 17.2. Mittwoch 18.2. Donnerstag 19.2. Freitag 20.2.
14:00 Uhr
[ 10.00-12.00 Uhr
R hl 14:30- 16:30 Uhr OT Koch
osenmontag geschlossen $ ochgruppe OT mit Friihstiick
(Eigenanteil 3,50 Euro)
Montag 23.2. Dienstag 24.2. Mittwoch 25.2. Donnerstag 26.2. Freitag 27.2.
10.00-12.00 Uh 14:30- 16:30 Uhr OT
L ' Angehdrigengruppe vershoben 10.00 - 12.00 Uhr
OT mit Frihstick und Spielenachmittag . 14:30 - 16:30 Uhr OT . . .
. auf 3.Marz ) OT mit Fruhstick
Kurzgeschichten 15:00 Uhr Kreativtreff

Schwimmen findet jeden Mittwoch im Rurbad statt - bei Interesse melden Sie sich gerne!

Beratungsgesprache fiir Betroffene und Angehorige sowie der Besuch des Treffs sind kostenfrei.
Offener Treff (OT): Getrdanke 0,50 € / Friihstiick o. Kaffee und Kuchen 1,50€

Spezialangebote (farblich markiert) erfordern ggf. unterschiedliche Selbstkostenbeitriage und Anmeldung - siehe Freizeitmappe im OT

Bei Interesse an unseren Angeboten oder Fragen dazu rufen Sie uns gerne an, kommen vorbei oder schicken uns eine Mail.




